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CONNECT WITH US

Για πληροφορίες και διαθεσιμότητα επικοινωνήστε 
με τη Γραμματεία Εγγραφών και Εξυπηρέτησης Σπουδαστών στα

 2103680023, 2103680060 & 2103680031.

Τι περιλαμβάνει 
το τμήμα 

Kinder Minds;

Το πρόγραμμα Kinder Minds (K-Minds) απευθύνεται σε 
παιδιά 4 και 5 ετών και αξιοποιεί τη δυναμική της μικτής ηλικιακής 
προσέγγισης, όπου η μάθηση μέσα στην ομάδα αναπτύσσεται μέσα 
από τη συνεργασία, το παιχνίδι και τη θετική αλληλεπίδραση. Σε ένα 
ασφαλές και δημιουργικό περιβάλλον, τα παιδιά μαθαίνουν όχι μόνο 
από τον εκπαιδευτικό αλλά και το ένα από το άλλο, ενισχύοντας την 
αυτοπεποίθηση, την ενσυναίσθηση και τις κοινωνικές τους δεξιότητες. 
Το πρόγραμμα αποτελεί ιδανική επιλογή για παιδιά με υπόβαθρο 
διγλωσσίας που περιλαμβάνει τα αγγλικά ή/και που έχουν 
παρακολουθήσει δίγλωσσα προγράμματα προσχολικής ηλικίας 
σε βρεφικούς/παιδικούς σταθμούς, ή/και έχουν φροντιστή που 
χρησιμοποιεί τα αγγλικά ως γλώσσα επικοινωνίας.  

PlayLab I 
(για παιδιά 3 ετών, με συνοδό)

Το PlayLab I είναι ένα διαδραστικό 
εργαστήρι ειδικά σχεδιασμένο για να 
καλλιεργήσει τις πρώτες δεξιότητες 
γραμματισμού, υποστηρίζοντας 
παράλληλα τη γλωσσική, γνωστική 
και κοινωνική ανάπτυξη των παιδιών. 
Μέσα από απλές οδηγίες, οι μικροί 
μαθητές έρχονται σε επαφή με βασικά 
γλωσσικά μοτίβα οργανωμένα γύρω από 
θεματικές ενότητες του εργαστηρίου και 
συμμετέχουν σε βιωματικές, παιγνιώδεις 
δραστηριότητες που ενισχύουν την 
επανάληψη οικείου λεξιλογίου και 
καλλιεργούν τα αρχικά στάδια της 
φωνολογικής επίγνωσης. Σε όλες τις 
συναντήσεις, τα παιδιά εκτίθενται στην 
αγγλική γλώσσα με ουσιαστικό και 
ευχάριστο τρόπο μέσα από τη μουσική, 
την τέχνη, την αφήγηση ιστοριών, την 
κίνηση και το δημιουργικό παιχνίδι. 

Τι περιλαμβάνουν 
τα βιωματικά
 εργαστήρια
 PlayLabs;

PlayLab II
(για παιδιά 4 & 5 ετών)

Το βιωματικό εργαστήρι PlayLab II 
έχει σχεδιαστεί ειδικά για να αναπτύξει 
τις πρώτες δεξιότητες γραμματισμού 
στην αγγλική γλώσσα και να ενισχύσει 
βασικές γλωσσικές και γνωστικές 
δεξιότητες. Tα παιδιά έρχονται σε επαφή 
με θεματικά οργανωμένες γλωσσικές 
δομές και βιωματικές δραστηριότητες 
που βασίζονται στο παιχνίδι καθώς και  
συνεργατικές δραστηριότητες, όπως το 
κυνήγι θησαυρού στο οποίο συμμετέχουν 
και γονείς. Παράλληλα, καλλιεργούν τη 
φωνολογική τους επίγνωση μέσα από 
τραγούδια, ομοιοκαταληξίες και ρυθμικές 
δραστηριότητες, ενώ ενισχύουν τις 
δεξιότητες κοινωνικής επικοινωνίας.

YOU KNOW HAU, WE KNOW HOW
*

ΧΡΌΝΙΑ 
ΕΜΠΕΙΡΊΑΣ 69

(3, 4, 5 ΕΤΏΝ)

Τα προγράμματα προσχολικής ηλικίας στοχεύουν 
σε μια εύρυθμη, φιλική και ομαλή εισαγωγή στην 
αγγλική γλώσσα. Περιλαμβάνουν τραγούδια, 
βιωματικές δραστηριότητες, παιχνίδια, παραμύθια 
και ασκήσεις βασισμένες σε σύγχρονες μεθόδους και 
εκπαιδευτικές προσεγγίσεις. Έτσι καταφέρνουν να 
οξύνουν τις νοητικές, συναισθηματικές και κοινωνικές 
δεξιότητες των παιδιών μέσα από δημιουργικούς 
τρόπους έκφρασης. Το τμήμα Pre-Kindergarten 
απευθύνεται σε παιδιά 4 ετών ενώ το τμήμα 
Kindergarten σε παιδιά 5 ετών.

Τι περιλαμβάνουν
τα τμήματα

 (Pre-)Kindergarten;



PLAYLAB II (για παιδιά 4 & 5 ετών)
Παρασκευή @ 18:00-18:45

 30/10/2026 Little Melody Tunes: The Return of the Rhythm

27/11/2026 HAU’s Kitchenette

 11/12/2026 Silver Alert: Rudolph has gone missing! (με συνοδό)

 29/1/2027 Me, Myself & Art

 26/2/2027 Tell a Tale, Crafts and Play

19/3/2027 From Seeds to Flowers

 23/4/2027 Hop, Hunt & Discover – HAU Scavenger Hunt edition (με συνοδό)

 28/5/2027 Make a ‘mess’-terpiece!

	Θα αναπτύξει την κοινωνικότητα και τη 
δημιουργικότητά του (socializing)

	Θα μάθει να συνεργάζεται με τα μέλη της ομάδας 
(cooperating)

	Θα κατανοεί και θα ανταποκρίνεται σε βασικές οδηγίες 
στα Αγγλικά (responsiveness)

	Θα αναγνωρίζει και θα χρησιμοποιεί βασικό λεξιλόγιο 
στα Αγγλικά ((re)cognition)

	Θα εξοικειωθεί προοδευτικά με την ανάληψη ευθύνης 
στη μάθηση (student agency & autonomy)

	Θα καλλιεργήσει την ενσυνειδητότητα (mindfulness)
	Θα πειραματιστεί με τη χρήση της τεχνολογίας 

(teching up)

Τελικά τι
θα κερδίσει
το παιδί μου;

ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ (3, 4 & 5 ΕΤΩΝ)

Στα PlayLabs I & II μπορείτε να παρακολουθήσετε όσα sessions επιθυμείτε αν και η εμπειρία 
του να τα κάνεις όλα στην ασυναγώνιστη τιμή πακέτου δεν συγκρίνεται με τίποτα!

	Το πρόγραμμα στοχεύει στην προοδευτική εξοικείωση των 
παιδιών με τον κόσμο των Αγγλικών και στην ανακάλυψη μιας 
νέας γλώσσας και κουλτούρας που βασίζεται τόσο σε ρουτίνες 
όσο και σε αντισυμβατικότητα (routines with a ‘twist’)! 

	Το μάθημα περιλαμβάνει παιχνίδι, κίνηση, μουσική, πειράματα, 
παραμύθια, κατασκευές αλλά και χρήση τεχνολογίας. 
Φανταστείτε μια τάξη με 3χρονους, 4χρονους και 5χρονους 
πειρατές που μετά γίνονται κηπουροί, ζωγράφοι, μικροί 
εξερευνητές, επιστήμονες, μελετητές δεινοσαύρων και φυσικά 
οι καλύτεροι σεφ του κόσμου! 

	Το μάθημα κινητοποιεί όλες τις αισθήσεις των μαθητών 
στηριζόμενο στην ολιστική και πολυαισθητηριακή προσέγγιση, 
τις μεθόδους S.P.I.C.E. και TPR καθώς και την παιδαγωγική 
προσέγγιση Reggio Emilia. Υιοθετώντας, επίσης, τη φιλοσοφία 
του Play- & Inquiry-based Learning, καθώς και του 
Original Learning Approach, το μάθημα οξύνει τις νοητικές, 
συναισθηματικές και κοινωνικές δεξιότητες των παιδιών μέσα 
από δημιουργικούς τρόπους έκφρασης.

THE PLAYLAB EXPERIENCE

Τι  κάνει το 
πρόγραμμά μας 

μοναδικό;

Η Ακαδημαϊκή Ομάδα εξετάζει την κάθε 
περίπτωση ξεχωριστά και σας προτείνει 
την καλύτερη επιλογή για το παιδί σας. 
Το μόνο που έχετε να κάνετε είναι να 
επικοινωνήσετε μαζί μας ή να κλείσετε 
κάποιο ραντεβού για να μας γνωρίσετε και 
να απαντήσουμε στις ερωτήσεις σας.

Πώς ξέρω ποιο 
βιωματικό εργαστήρι 
ή τμήμα πρέπει να 
παρακολουθήσει 

το παιδί μου;

Το τρίπτυχο των λέξεων
 που μας χαρακτηρίζει είναι:

 Εμπιστοσύνη
 Παιδεία 

 Καινοτομία

Βιωματικά εργαστήρια για 
παιδιά προσχολικής ηλικίας (3, 4 & 5 ετών)

PLAYLAB I (για παιδιά 3 ετών, με συνοδό)
Σάββατο @ 13:00-13:45

17/10/2026 Colors, Rainbows & Oopsies

31/10/2026 Boo! Monsters on the Loose!

14/11/2026 Weather Trouble Alert!

28/11/2026 Who Made that Moo?

12/12/2026 Christmas Tales & Giggles

16/1/2027 Splish, Splash, and a Quack: Rubber Duckie Day
30/1/2027 The Number Mystery

13/2/2027 The Super Job Squad

27/2/2027 Zoom, Zoom Adventures!
13/3/2027 Once Upon a Shelf: Tickets to Storyland!

27/3/2027 Goof off Day
10/4/2027 Hello Spring!
24/4/2027 The Little Garden Chaos

15/5/2027 Kitchen Adventures

ΤΜΉΜΑΤΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΆ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΉΣ ΗΛΙΚΊΑΣ (4 & 5 ΕΤΏΝ)

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΤΜΗΜΑ ΗΜΕΡΕΣ/ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Τμήμα Αγγλικών για 
παιδιά 4 ετών

Pre-Kindergarten
Σάββατο 

10:45-11:30
17/10/2026-
05/06/2027

Τμήμα Αγγλικών για 
παιδιά 5 ετών

Kindergarten
Σάββατο 

9:45-10:30
17/10/2026-
05/06/2027

Τμήμα Αγγλικών 
μικτής ηλικιακής 
προσέγγισης για 

δίγλωσσα παιδιά 4 
& 5 ετών ή παιδιά 

με ισχυρό γλωσσικό 
υπόβαθρο στα 

Αγγλικά

Κinder Minds 
(K-Minds)

Σάββατο 
11:45-12:30

17/10/2026-
05/06/2027

Τετάρτη 
17:30-18:15

14/10/2026-
02/06/2027

Καθιερώστε ένα μόνιμο εβδομαδιαίο ραντεβού του παιδιού σας 
με τον κόσμο των Αγγλικών!


